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1 Inleiding 
 

 

 

1.1 Algemeen 
 

 

Het calamiteitenplan beschrijft hoe, indien de veiligheid in het gedrang komt of er zich een 

calamiteit voordoet, dit gestructureerd, volgens plan aangepakt wordt, zodat er snel teruggekeerd 

kan worden naar een veilige situatie. 

 

Het is opgesteld om de gemeente, hulpdiensten en alle coördinatoren van het evenement te 

informeren en te betrekken bij de veiligheid van het evenement, zodanig dat iedereen van te voren 

weet wat er moet gebeuren op het moment dat er sprake is van een onveilige situatie of calamiteit. 

Daarnaast wil de Avondvierdaagse Engelen in deze voldoen aan haar eigen zorgplicht ten aanzien 

van haar deelnemers. Dit door in geval van calamiteit of incident een gecoördineerde inzet te 

verzorgen en deelnemers zo snel mogelijk in veiligheid te brengen, op een juiste wijze te 

informeren of te voorzien in de benodigde Eerste Hulp. 

 

 

 

1.2 Doelstelling 
 

 

Doelstelling van de organisatie is de risico’s voor de deelnemers aan het evenement in geval van 

calamiteit zo laag mogelijk te houden. 

Hierbij is opgemerkt dat: 

- De deelnemers deelnemen op eigen risico 

- De organisatie niet aansprakelijk is voor enige schade of letsel van deelnemers, bezoekers, 

vrijwilligers of verkeersregelaars aan het evenement. 

 

 

1.3 Opbouw calamiteitenplan 
 

 

In hoofdstuk 2 van dit plan is een overzicht van de bedreigingen waaraan een evenement kan 

worden blootgesteld, opgenomen. Hoofdstuk 3 behandelt de organisatie van hulpverlening van de 

Avondvierdaagse . In hoofdstuk 4 worden richtlijnen en instructies per categorie besproken. Tevens 

wordt de  hulpverlening beschreven en de wijze waarop er bij welke incidenten moet worden 

gehandeld.  
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2 Risico-overzicht 
 

 

 

De bedreigingen waaraan een evenement en de daarbij aanwezigen personen kunnen zijn 

blootgesteld, zijn vastgelegd in het onderstaande risico-overzicht. 

 

 

 

2.1 Algemene ongevallen 
 

• Het onwel worden of het optreden van lichamelijk letsel bij deelnemer, vrijwilliger of 

toeschouwer; 

• Het ontstaan van een brand op of aan de route, dan wel op een rustpost of start en 

finishplaats; 

• Het optreden van een storing in een (tijdelijke) technische installatie. 

 

 

 

2.2 Dreigingen door externe gevaren 
 

• het ontstaan van schade door natuurgeweld  (regen, storm, onweer, bliksem); 

• bedreiging door een calamiteit in de omgeving van de Avondvierdaagse zoals; 

• ongeval 

• brand 

• explosie 

• een ongeval op de route. 

 

 

In dit plan wordt besproken hoe ongevallen e.d. kunnen worden voorkomen en als ze zich wel 

voordoen hoe men moet handelen (hulpverlening) . 
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3 De organisatie van hulpverlening 
 

 

 

3.1 Inleiding 
 

De basis van de hulpverlening wordt gevormd door de volgende uitgangspunten: 
 

 Veiligheid is ieders aangelegenheid 
 

Dit houdt in dat iedereen die bij de Avondvierdaagse betrokken is, óók zelf verantwoordelijk is voor 

de veiligheid. Iedereen moet onveilige situaties melden en indien mogelijk voorkomen. 
 

 

 

 

 

3.2 Organisatie van de Avond Vierdaagse Engelen 
 

De Avondvierdaagse kent een maximaal aantal deelnemers/wandelaars. Hierop zijn alle 

maatregelen gebaseerd, zoals het aantal EHBO-ers, verkeersregelaars, afsluitingen van wegen, 

inschakelen van hulpdiensten etc.… 

 

Voor alle zaken m.b.t. veiligheid is het centraal aanspreekpunt de veiligheidscoördinator.  

  

       
 

Kern Team / Noodnummers  
 

    

Organisatie Rol Naam Telefoon 

Noodnummer/centraal 

meldpunt 
06-48035316 

 

vancromvoirt@telfort.nl Veiligheidscoord. 

Edwin van 

Cromvoirt 06-48035316 

Myra-jane@hotmail.com Voorzitter Myra-Jane Tabak 06-29028822 
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3.2.1 De uitvoerende organisatie 
 

• De organisatie van de Avondvierdaagse is eindverantwoordelijk voor de uitvoering van het 

hulpverleningsbeleid.  

• De organisatie is in dit kader verantwoordelijk voor het (doen) instrueren van de deelnemers 

en vrijwilligers op de dag(en) van de avondvierdaagse.  

• beschikt over alle actuele informatie van en over de routes 

• controleert weersomstandigheden een aantal uren voor de start/vertrek 

• organiseert start en finish (dranghekken, parkeren etc.) 

• zet wegen en kruisingen af 

• zorgt voor instructies voor de vrijwilligers 

• zorgt voor EHBO voorzieningen 
 

 

 

3.3 Taken en verantwoordelijkheden 
 

3.3.1 Deelnemers, vrijwilligers en toeschouwers 
 

o Deelnemers, vrijwilligers en toeschouwers moeten, voor zover mogelijk, relevant  

geïnformeerd worden over hun veiligheid. 

 
 

o Het centraal meldpunt (noodnummer) 

o wordt gebeld in geval van een calamiteit;  

o coördineert alle acties die nodig zijn om de calamiteit te bestrijden; 

o is contactpersoon voor de hulpdiensten. 

 

o Deelnemers: 

o volgen de aanwijzingen van de organisatie (bestuur en vrijwilligers) 

o wijken niet van de routes af; 

o Zijn deelnemer aan het verkeer, volgen dus de normale verkeersregels; 

o Lopen binnen de bebouwde kom aan de rechter kant van de weg, buiten de 

bebouwde kom aan de linker kant; 

o parkeren op de aangewezen plaatsen (fietsen). 

 

o Vrijwilligers 

o hebben instructies gekregen om escalaties te voorkomen en correct te handelen bij 

een calamiteit; 

o beschikken over een noodnummer; 

o hebben zo mogelijk een snel kiesnummer op gsm ingesteld voor het noodnummer. 

 

o Overig  

o Het noodnummer staat op de routeformulieren; 

o Deelnemers laten geen zwerfvuil achterlaten op de routes. 
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3.3.2 De Veiligheidscoördinator 
 

De veiligheidscoördinator of zijn plaatsvervanger is tijdens het evenement belast met de 

veiligheidsmaatregelen, zoals deze in het hulpverleningsplan zijn vastgelegd. 

 

       Hij/zij is verantwoordelijk voor: 

• Het inschakelen van de aanwezige EHBO’ers 

• Het inschakelen van externe hulpdiensten 

 

De veiligheidscoördinatie bij incidenten: 

• beoordeelt de aard en omvang van de calamiteit/incident 

• roept het bestuur bijeen indien noodzakelijk 

• laat ontruiming in gang zetten indien noodzakelijk 

• brengt verslag uit aan het bestuur 

 
 

3.3.3 Het Crisisteam 
 

Bij een grote calamiteit treedt het bestuur op als crisisteam. 
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4 Richtlijnen en instructies 

 

 

4.1  Inleiding 
 

Dit hoofdstuk geeft richtlijnen en instructies voor de verschillende betrokkenen binnen 

hulpverlening.  

 

4.2  In geval van calamiteiten: 

 
1. In geval van levensbedreigende situaties bel altijd eerst 112 

2. Neem contact op met de veiligheidscoördinator via het noodnummer 

3. De Veiligheidscoördinator zal de gegevens van de calamiteiten noteren 

4. De veiligheidscoördinator zal de verdere opvolging coördineren.  

 

5. Mogelijke scenario’s: 

a. Aanrijding op de route 

▪ De route vrijmaken indien mogelijk 

▪ Bij volledige stremming past de veiligheidscoördinator de route aan met 

behulp van verkeersregelaars/bestuur. 

 

b. Onwel-wording op de route 

▪ Bij een levensbedreigende situatie bel onmiddellijk 112 

▪ In alle andere gevallen: bel de veiligheidscoördinator, deze schakelt de 

EHBO-er in  

▪ Weg vrij maken voor hulpdiensten 

▪ Z.n. op afstand houden van het publiek door de verkeersregelaars ter 

plekke. 

 

c. Blessures 

▪ EHBO in kennis stellen via de veiligheidscoördinator 

 

d. Weersomstandigheden 

▪ Code oranje / rood → het bestuur last de Avondvierdaagse voor die dag 

af. Berichtgeving via sociale media. 

▪ Hitte → er worden extra drinkposten ingericht.  

 

 

Noodnummer Avondvierdaagse: 

06-48035316 
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4.3 EHBO  
 

Tijdens de Avondvierdaagse is er een EHBO post ingesteld. 

Deze EHBO post is gesitueerd bij de start/finish ten tijde van de start/finish. 

De ambulante EHBO-ers zijn duidelijk herkenbaar (hesje). 

De EHBO-ers hebben de beschikking over uitgebreide EHBO sets. 

De EHBO-er verzorgt verwondingen en zorgt dat een slachtoffer bij ernstige verwondingen 

gestabiliseerd wordt zodat vervoer (per ambulance) mogelijk is. 

Op hun verzoek wordt een ambulance ingeschakeld. 

Op iedere controlepost zijn voldoende pleisters beschikbaar. 

 

 

4.4 Weersomstandigheden: 
 

De weersverwachtingen zullen nauwlettend in de gaten gehouden worden door de 

veiligheidscoördinator/bestuur. In geval van waarschuwingen van extreme weerssituaties zal hij/zij 

hierop reageren door passende maatregelen te nemen.  

 

Op de dag van het evenement zal voor de start van het evenement op basis van de verwachte 

weerssituatie beslist worden of het evenement doorgang kan vinden. Deze beslissing wordt uiterlijk 

om 17.00 uur genomen en bij niet doorgaan gecommuniceerd door de veiligheidscoördinator/ 

bestuur. 

Op onverwachte extreme weersverwachtingen zal naar beste kunnen worden geacteerd door de 

organisatie. Tijdens het evenement heeft de organisatie slechts beperkt mogelijkheden om de 

deelnemers op de routes, in geval van onverwachte situaties, te bereiken. Dit kan alleen bij de 

rustposten en door de verkeersregelaars op diverse punten. De organisatie zal in gevaarlijke situaties 

deze inzetten, dit echter uitsluitend als het de veiligheid van de vrijwilligers niet in gevaar brengt.  

 

Storm 

Voorafgaand aan het evenement wordt in de ochtend het weerbericht bekeken. In geval van extreem 

weer (zeer zware windstoten, snelheden van ca. 100 km/h of in geval van een afgegeven “code 

rood” / “code oranje” vanuit het KNMI, zal het evenement worden afgelast. Dit vanwege de 

veiligheid voor de deelnemers.  

 

Onweer 

Het bestuur houdt de weersverwachtingen m.b.t. onweer nauwlettend in de gaten. Bij reële dreiging 

van onweer (app. Onweeralarm) wordt de avondvierdaagse van die avond afgelast of worden 

afstanden ingekort.  

 

Hitte 

Mocht het heet worden dan zullen op de routes extra drinkposten ingericht worden. 
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4.5 Deelnemers, algemene vrijwilligers, verkeersregelaars en 

bezoekers. 
 

 

4.5.1 Algemeen 
 

• De organisatie draagt zorg voor een veilige omgeving (veiligheid elektra; degelijkheid van 

installaties) 

• De organisatie zet wegen op zodanige wijze af dat de veiligheid optimaal is en wijst andere 

weggebruikers op de routes van de avondvierdaagse. 

 

 

4.5.2  Richtlijnen/instructies vrijwilligers 
 

 Iedere vrijwilliger dient bekend te zijn met: 

 

• de naam en het telefoonnummer van de veiligheidscoördinator  

• de op de Avondvierdaagse geldende instructies en algemeen geldende richtlijnen 

• aanwezigheid van de EHBO 

• dient in het kader van de hulpverlening gegeven instructies/aanwijzingen op te volgen 

• Een overzicht van de taken waar je aan toe bent gewezen wordt besproken tijdens de 

informatieavond voor alle vrijwilligers.  

 

 

4.5.3 Verkeersregelaars 
 

 Als verkeersregelaar zorg je ervoor dat de lopers en begeleiders veilig gebruik kunnen 

 maken van de routes en het omliggende verkeer correct geattendeerd wordt dat er een 

 wandeltocht gaande is. Het kan zijn dat je als verkeersregelaar op meerdere plaatsen wordt 

 ingezet.  

 

 Uitrusting 

 De verkeersregelaar moet gekleed zijn in een reflecterend geel en onder oranje reflecterend 

 verkeersvest met een driehoekig verkeersembleem op de achter- en voorzijde van het 

 verkeersvest c.q. jas. Het is zaak daar strikt de hand aan te houden. Een verkeerd vest kan 

 betekenen dat men niet bevoegd is en daardoor mogelijk niet verzekerd.   

 Verkeersregelaars mogen het hesje alleen dragen als ze het verkeer aan het regelen zijn. Ze  

 mogen het hesje dus niet dragen als ze van de ene locatie naar de andere gaan.   

 Mobiele telefoon 

 

 Verkeersregelaars zijn allen in het bezit van een verkeersregelaarscertificaat van de  

 Stichting Verkeersregelaars Nederland. Dit certificaat blijft na afgifte een jaar geldig. 
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4.5.4 De deelnemers/bezoekers 
 

De deelnemers & bezoekers dienen aanwijzingen gegeven door de organisatie & 

vrijwilligers op te volgen 

 

 

 

4.6 De veiligheidscoördinator 
 

 De veiligheidscoördinator ontvangt alle meldingen met betrekking tot de hulpverlening. Zijn 

 telefoonnummer wordt aan alle vrijwilligers bekend gemaakt. De veiligheidscoördinator is 

 tijdens de Avondvierdaagse permanent bereikbaar. Afhankelijk van de aard en omvang van 

 de calamiteit/incident registreert de veiligheidscoördinator de van belang zijnde gegevens en 

 schakelt zo nodig de hulpdiensten in. 

 Als er een motorvoertuig is betrokken bij een incident dient zo mogelijk het kenteken 

 worden geregistreerd en doorgegeven. Tevens kunnen foto’s of filmpjes aan de coördinator 

 worden gestuurd. 

 De veiligheidscoördinator is bij de start/finish aanwezig. 

 

 

 

 

5. Lijst vrijwilligers en telefoonnummers 
 In verband met het privacy beleid is deze alleen beschikbaar voor het bestuur. 

 

 
 

 

 

 


